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RESUMO

Os pinguins-de-Magalhdes sao aves marinhas migratorias que habitam o hemisfério
sul e que devido a sua alimentacao piscivora-teutdfaga podem ser alvo de diversos
endoparasitos que interferem em sua sobrevivéncia. Frequentemente pinguins
jovens sofrem encalhes nas praias brasileiras e sdo encontrados debilitados. Sabe-
se que as endoparasitoses sao problemas higiénico-sanitarios bastante frequentes
em aves, contudo, recentemente poucos sdo os relatos sobre o impacto dessas
parasitoses na conservagao dos pinguins, bem como as possiveis consequéncias de
infeccbes multiplas. Nesse contexto, objetivou-se apresentar um exemplar de
pinguim-de-Magalhdes parasitado por duas espécies de helmintos, Contracaecum
pelagicum e Cardiocephaloides physalis, na Regidao dos Lagos do estado do Rio de
Janeiro, localidade menos usual para a ocorréncia desta espécie de pinguim, além
de avaliar as possiveis condi¢des associadas com o Obito do animal. A carcaca
revelou animal jovem, magro, apresentando lesées traumaticas pelo corpo e edema
pulmonar. Os parasitos foram recuperados do estbmago e intestino, fixados,
clarificados, identificados e depositados na colecdo helmintologica da Fundacdo
Oswaldo Cruz. Outros exemplares de pinguim-de-Magalhdes também foram
encontrados na mesma praia, porém apenas o individuo em questao apresentou co-
infeccdo parasitaria somada as lesGes traumaticas multiplas. Tais parasitos sao
frequentemente descritos no Brasil, contudo, é possivel que menos pinguins atinjam
a Regido dos Lagos, pela sua localizacdo, que possui poucos relatos. Até o
momento ndo se tem dados dessa co-infecdo nesse local. Concluiu-se que os
pinguins-de-Magalhées sao sensiveis a multiplos parasitos de origem alimentar, que
associados a outros fatores podem contribuir para a mortalidade na espécie.
PALAVRAS-CHAVE: Conservacao, helmintos, parasitismo, pinguins, traumatismo.
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CO-INFECTION AND MORPHOMETRIC FEATURES OF Contracaecum
pelagicum (NEMATODA: ANISAKIDAE) AND Cardiocephaloides physalis
(DIGENEA: STRIGEIDAE) IN MAGELLANIC PENGUIN IN SEAS IDE OF THE

STATE OF RIO DE JANEIRO

ABSTRACT

Magellanic penguins are migratory sea birds that inhabit the Southern Hemisphere
which due to its piscivorous-teuthofagous feeding may be the target of several
endoparasites that interfere with their survival. Often young penguins are stranded on
Brazilian beaches and are found weakened. It is known that the endoparasites are
hygienic and sanitary problems quite common in birds, however, recently there are
few reports on the impact of these parasites in conservation of penguins, as well as
the possible consequences of co-infections. The aim of this study was to present one
Magellanic penguin parasitized by two species of helminths, Contracaecum
pelagicum and Cardiocephaloides physalis, at Regido dos Lagos, Rio de Janeiro, an
unusual location for the occurrence of this species of penguin, and to evaluate the
possible conditions associated with the death of the animal. The animal was young
and skinny, with traumatic injuries and pulmonary edema. The parasites were
recovered from the stomach and intestine, fixed, clarified, identified and subsequently
deposited in helminthological collection of the Fundacdo Oswaldo Cruz. Other
penguins were also found on the same beach, but only this animal showed parasite
co-infection added to multiple traumatic injuries. These parasites are often described
in Brazil, however, it is possible that a few number of penguins reach this region,
because of its location, which has few reports. To date there is no data of co-infection
there. It was concluded that the Magellanic penguins are exposed to multiple
foodborne parasites that associated with other factors may contribute to mortality.
KEYWORDS: Conservation, helminthes, parasitism, penguins, trauma

INTRODUCAO

Os pinguins-de-Magalhdes,  Spheniscus  magellanicus  Foster 1781
(Sphenisciformes: Spheniscidae), sdo aves marinhas pertencentes a familia
Spheniscidae que habitam as costas do Chile e da Argentina, além das llhas
Malvinas, na América do Sul (PINTO et al., 2007; BRASIL, 2010). Sao predadores
pelagicos e seus deslocamentos migratorios estdo relacionados a alimentacao,
essencialmente piscivora, com menores contribuicdes de cefalépodes e crustaceos
(PINTO et al. 2007).

ApoOs a estacado reprodutiva, adultos e filhotes com cerca de 70 dias de idade e
com a plumagem juvenil completa deixam as colbnias e vao para o0 mar migrando
para o norte em busca de alimento, acompanhando os cardumes e as correntes
maritimas, ocasido em que atingem a plataforma continental brasileira, sendo
frequentemente registrados no extremo sul do Brasil (PINTO et al. 2007; BRASIL,
2010; MADER et al. 2010).

Entretanto, € comumente registrado que muitos exemplares de pinguins-de-
Magalhdes sofram encalhes ndo apenas nas praias do sul, mas também do sudeste
do Brasil, em especial agueles mais jovens, possivelmente devido a pouca
experiéncia em buscar alimento, fazendo com que se percam do grupo e saiam da
agua em funcéo da debilidade fisica ou até da diminuicdo da temperatura corporal
(MADER et al. 2010; MEDEIROS & AMATO, 2010; PEZENTE, 2012).

ENCICLOPEDIA BIOSFERA, Centro Cientifico Conhecer - Goiania, v.11 n.21; p.1647 2015



Acredita-se que esses animais encalhados estejam debilitados devido a grandes
situacbes de estresse, incluindo privagdo alimentar, variagcdo climética,
contaminacao por petroleo e derivados, captura acidental por rede de pesca, trauma
e doencas infecciosas, além de parasitoses gastrointestinais que contribuem para o
enfraguecimento e mortalidade nas praias (GARCIA-BORBOROGLU et al., 2010;
MADER et al., 2010).

As endoparasitoses sao problemas higiénico-sanitarios frequentes em aves,
especialmente naquelas submetidas a popula¢gdes de alta densidade, e embora as
endoparasitoses sejam mais marcantes em animais de cativeiro, nas aves de vida
livre e migratérias o longo percurso associado a diversas condi¢cdes ambientais
acabam por favorecer o desenvolvimento dessas infec¢cdes, comprometendo
sensivelmente a saude e conservacgéo dos animais (OBENDORF & MCCOLL, 1980).

Os pinguins-de-Magalhdes ndo estdo ameacados de extincdo, no entanto, em
funcd@o dos fatores acima descritos e da pesca comercial predatdria, que acarreta
escassez de alimento, esses animais sdo considerados desde 2004 como “quase
ameacados” pela Unido Internacional de Conservacao da Natureza e dos Recursos
Naturais (BIRDLIFE INTERNATIONAL, 2012).

Embora relatos de infec¢des parasitarias sejam frequentes na espécie, pouco se
tem discutido sobre o impacto dessas parasitoses na conservacado dos pinguins nos
altimos anos, bem como as possiveis consequéncias de infec¢cdes multiplas. Assim,
objetivou-se apresentar um exemplar jovem de pinguim-de-Magalh&es parasitado
por duas espécies de helmintos, Contracaecum pelagicum e Cardiocephaloides
physalis, na Regido dos Lagos, litoral do estado do Rio de Janeiro, além de avaliar
as possiveis condi¢des associadas com o Obito do animal.

RELATO DE CASO

O animal em questéo foi encontrado morto em uma praia da cidade de Bulzios,
localizada na Regido dos Lagos, Baixada Litoranea do estado do Rio de Janeiro,
Brasil, apresentando lesédo traumatica profunda na face e hematomas em ambas as
nadadeiras. A carcaca foi refrigerada e encaminhada para necropsia.

Durante avaliagdo macroscopica, observou-se que o animal era jovem e
apresentava magreza, reduzida massa muscular e baixa cobertura adiposa. Foram
evidenciados congestdo de vasos e da mucosa gastrica e edema pulmonar, além,
de extenso hematoma na musculatura peitoral. O trato digestério do animal foi
aberto em placas de petri contendo 0,85% de solucdo salina para pesquisa
helmintoldgica.

Os helmintos foram entdo recolhidos e fixados em formol acético, sendo
posteriormente clarificados com acido acético P.A. e fenol P.A. e entdo montados
com bélsamo entre Iamina e laminula. Os parasitos foram depositados na colecdo
helmintolégica da Fundag¢do Oswaldo Cruz (CHIOC), sob os numeros 35799 e
35810. Estes parasitos encontrados foram analisados morfometricamente e
identificados como Contracaecum pelagicum de acordo com VICENTE et al. (1995)
e como Cardiocephaloides physalis de acordo com TRAVASSOS et al. (1969).

No estdbmago do exemplar de pinguim-de-Magalh&es foram encontrados machos
e fémeas adultos e ovos do nematdodeo Contracaecum pelagicum, enquanto o
trematddeo Cardiocephaloides physalis foi observado parasitando a porcéo inicial do
intestino.

Machos e fémeas adultos de Contracaecum pelagicum apresentaram
comprimento médio do corpo de 24,0mm e 41,0mm, respectivamente. A largura
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meédia foi de 0,81mm nos machos e 1,21mm nas fémeas. O comprimento médio dos
labios da extremidade anterior para machos e fémeas foi de 0,11mm e 0,12mm,
respectivamente. O esbdfago apresentou comprimento médio de 3,11mm para 0s
machos e 3,67mm para as fémeas, nas quais a distancia entre o anus e a
extremidade posterior foi em meédia 0,48mm e abertura vulvar situou-se da
extremidade anterior em média em 9,16mm. O par de espiculos dos machos eram
longos e iguais, com tamanho médio de 4,39mm.

Para Cardiocephaloides physalis, o comprimento total do corpo apresentou
tamanho médio de 13,48mm (média da extremidade anterior = 2,40mm; média da
extremidade posterior = 11,00mm), com largura média de 1,46 mm e média do
tamanho dos ovos de 0,125 x 0,096mm.

DISCUSSAO

Animais jovens e magros, fisicamente debilitados constituem o maior nimero de
pinguins que sofrem encalhes no litoral brasileiro (BRASIL, 2010; GARCIA-
BORBOROGLU et al., 2010; MADER et al., 2010), o que esta de acordo com o
quadro apresentado neste relato.

Os encalhes séo anualmente descritos em praias do sul do Brasil, S&do Paulo e
Rio de Janeiro, porém quanto mais ao norte da costa brasileira, menores sdo as
observagdes. Atipicamente, durante o ano de 2008, a ocorréncia da espécie no pais
foi intensificada, atingindo até o estado da Paraiba, ao nordeste (MADER et al.
2010).

Os jovens, menos experientes, facilmente se perdem do restante do bando e
encontram dificuldade em cacar e escassez de presas (MEDEIROS & AMATO,
2010; PEZENTE, 2012), que podem ter resultado no emagrecimento observado. E
provavel que as situagfes de estresse e fraqueza tenham contribuido para diminuir a
resisténcia imune do animal em questao, facilitando a hiperinfecgéo pelos parasitos,
0 que debilitou ainda mais o individuo e o tornou mais susceptivel a predadores ou
captura, que possivelmente ocasionaram as lesfes traumaticas observadas. A
congestdo dos vasos e da mucosa gastrica € um achado inespecifico, mas pode
estar associada ao parasitismo por Contracaecum spp., uma vez que alteracdes
hemorragicas ja foram observadas em caso semelhante (CAMPOS et al., 2013). O
Obito possivelmente decorreu do edema pulmonar.

Outros quatro exemplares de S. magellanicus foram encontrados mortos na
mesma praia e submetidos a necropsia, porém apenas o individuo em questao
apresentou co-infeccdo parasitaria somada as lesdes mudltiplas por traumatismo,
reforcando a ideia de que o parasitismo gastrointestinal pode ter impacto negativo na
sobrevivéncia e conservacao da espécie.

Ambos os parasitos encontrados neste caso, vem sendo relatados em S.
magellanicus na América do Sul, em especial no Brasil (SANTOS, 1984; EDERLI et
al., 2009; MEDEIROS & AMATO, 2010; PRADO et al., 2011; CAMPOS et al., 2011,
2013; BRANDAO et al., 2013; REZENDE et al., 2013). Contudo relatos de parasitos
na cidade de BuUzios ou mesmo na Regido dos Lagos do estado do Rio de Janeiro
sdo escassos. Nos ultimos dez anos, na Regido dos Lagos, foram encontrados
apenas dois estudos envolvendo Contracaecum pelagicum (LINHARES & DI
BENEDITTO, 2005; CAMPOS et al, 2013) e um estudo envolvendo
Cardiocephaloides physalis (BRANDAO et al., 2013), ndo sendo reportada a co-
infeccdo por ambos os parasitos nesses estudos.

A transmissdo de Contracaecum sp. pode ocorrer em funcdo dos habitos
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alimentares de aves piscivoras durante o periodo pelagico, uma vez que o0s estagios
larvais sdo encontrados em peixes, incluindo Engraulis anchoita, espécie importante
na dieta dos pinguins-de-Magalhéaes (TIMI, 2003).

O ciclo de vida de Cardiocephaloides physalis ainda ndo esta totalmente
elucidado, mas por analogia com espécies europeias, a transmissao alimentar
envolvendo organismos marinhos é bastante provavel (BRANDAO et. al., 2013),
hipotese reforcada pelos relatos de Cardiocephaloides longicollis parasitando aves
piscivoras na ltalia e Espanha (SANMARTIN et al., 2005; SANTORO et al., 2011) e
de metacercarias do género Cardiocephaloides parasitando Engraulis anchoita
(TIMI, 2003).

CONCLUSAO

Foi possivel concluir que os pinguins-de-Magalhdes sdo sensiveis a multiplos
parasitos de origem alimentar, que podem ainda estar associados a outras
enfermidades, refletindo em impacto negativo na sobrevivéncia e conservacao
dessas aves, e implicando em morte dos animais. E possivel que menos pinguins
atinjam as praias da Regido dos Lagos do que outras localidades do sul e sudeste
em fungédo da localizagdo mais ao norte dessas cidades, entretanto, ndo se pode
descartar a hipétese de que os animais que chegam até essa localidade estejam
mais debilitados pela longa distancia percorrida e adversidades do percurso, como
escassez de alimento, debilidade fisica e hipotermia, tornando-os mais susceptiveis
a predadores e doencas infecciosas e parasitarias. Sugere-se que mais estudos
nessa regiao sejam implementados para melhor entender os possiveis impactos da
co-infeccdo parasitaria na saude dessas aves, bem como para fortalecer as
estratégias de conservacao da espécie.
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