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RESUMO

O presente trabalho expde uma experiéncia de estadgio na Educacdo Infantil, com
turmas de Jardim | e Il, em um Centro Municipal de Educacédo Infantil (CMEI) de
Cataldo-GO. Nos propusemos a trabalhar com o conteddo danca como arte de
manifestacdo subjetiva (instintiva, esponténea), enfatizando esse tipo de conteudo
como forma de linguagem corporal, expressiva de sentimentos e de liberdade de
anseios. Partimos do pressuposto de que tais propriedades acabam sendo
negligenciadas pelas instituicbes de ensino que ndo conseguem entender esse
lado mais ligado as sensacOes subjetivas dos alunos, e na maioria das vezes
utilizam de um ensino disciplinador, que adestra e treina o corpo para uma
indisponibilidade as préprias emocdes, enfim, para o que estamos chamando de
domesticacdo de corpos. Tentando entender melhor esse corpo repreendido,
preso e submisso nos embasamos também nos estudos de Deleuze e Guattari
(1996) que nos falam da necessidade que temos de nos libertar dos
automatismos e desenvolver a verdadeira liberdade para termos um “corpo sem
orgdos ”. Este corpo que carrega consigo a indignacdo que atrai sobre si a
censura e repressao. Buscamos, entdo, discutir como essa proposta, de um corpo
expressivo em prol da liberdade em oposicdo a um modelo tradicional e opressor,
pode ser alcancada através da danca na Educacdo Infantil dentro das aulas de
Educacao Fisica (EF). Assim, problematizamos a ndo presenca do professor de
Educacdo Fisica ministrando as aulas de EF que seriam imprescindiveis para
trabalhar nessa perspectiva de transformacdo dos corpos, pois necessita-se de
determinadas especificidades para essa enorme e enriquecedora transicao que é a
juncdo entre movimento e corpo. Expomos, neste trabalho, o processo tedrico-
metodolégico do conteddo danca na interface com a literatura, musica, teatro e
artes em geral tendo como eixo norteador o universo ludico atrelado a movimentos
corporais primitivos, vivéncia das melodias e cotacdo de histéria, além da
exploracdo de sons com o proprio corpo, danca circular e exploracdo de
movimentos numa proposta de exercitar a espontaneidade de um corpo que é
brincante. Como resultado trazemos a evolugdo dos alunos que demonstraram
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em sua corporalidade a transicdo de um corpo adestrado/domesticado para um
corpo que exteriorizava liberdade e criatividade. Sendo assim, entendemos que a
EF como area que busca o aprendizado através da cultura corporal de
movimento prop6e um trato desse conteudo de forma mais atrativa e significativa
para o aluno. Afinal, desafia 0 método tradicional e hegemdnico escolar, utilizando
como principal recurso o movimento a partir das atividades expressivas e
espontaneas, métodos que se desvinculam de aulas tradicionais, comecando pelo
modo e espaco de aprendizado, que se diferenciam de salas de aula com carteiras
enfileiradas e ensino conservador.
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